
RENCONTRE MATERNELLE-CP 
au Lac de Vaivre 

 
 
 
La rencontre est programmée le Jeudi 6 juin 2019. 

 
I - OBJECTIFS 
 
OBJECTIF GENERAL : Découvrir et utiliser l’environnement proche. 
 
OBJECTIFS SPECIFIQUES : 
- Se situer dans un espace donné 
- Réaliser des actions motrices variées (marcher, ramper, courir, se balancer, se 
propulser, grimper, se hisser, escalader….) 
 
OBJECTIFS TRANSVERSAUX : 
- Gérer ses efforts – Coopérer - Respecter l’environnement - Prendre du plaisir 
 
II - ORGANISATION GENERALE 
 
Lieu : zone de loisirs du Lac de Vaivre (côté camping) 
Accueil : à partir de 9 h 15. 
Horaires  : 9 h 30 – 15 h (12h arrêt de l’activité, 12h 00 – 13 h 00 pique-nique, 13h00 
reprise de l’activité, 15 h fin des activités) 
Public concerné : 
Enfants de grande section pour classes à cours unique - moyenne et grande section 
pour les classes à cours double et enfants de CP. 
Les enfants sont répartis en équipe de 5 + ou – 1, en fonction de l’effectif de la 
classe. 
 
Encadrement : enseignants,  parents, animateurs bénévoles. 
Chaque équipe est encadrée par un adulte tout au long de la journée. 
Les ateliers devront être tenus par les enseignants et des accompagnateurs. 
Il est important de préciser sur la fiche d’inscription le nombre de personnes 
disponibles pour les ateliers. 
 
Organisation : Chaque responsable de groupe se verra remettre une pochette 
contenant le plan du site, des symboles par équipe à mettre sur chaque enfant et 
une feuille de route sur laquelle figureront les rotations dans les différents ateliers. 
 
Ateliers (susceptibles d’être modifiés par la commission d’organisation) : 
1 : les déménageurs - 2 : course au trésor - 3 : toucher une cible - 4 : atelier santé – 
5 : orientation - 6 : escalader une butte – 7 : les anomalies - 8 : lancer loin-   9 : 
parcours trottinette - 10 : relais slalom – 11 : parcours débrouillardise – 12 : trier les 
déchets – 13 : atelier balle ovale 


