JOUEUR BUT

NOMBRE DE JOUEURS : Equipe de 5 à 8 joueurs

MATERIEL : 1 ballon et 2 jeux de foulards

BUT DU JEU : Chaque équipe marque un point en passant la balle à son joueur but.

REGLES DU JEU :


- Engagement par un entre deux au centre du terrain.


- Il est interdit de se déplacer avec le ballon.

- Il est interdit de toucher un adversaire porteur ou non du ballon.

- Toute faute est sanctionnée par un coup-franc à l’endroit où la faute a été commise. 
- La passe au capitaine doit être directe et la balle bloquée par celui-ci : si la balle touche le sol avant ou si le capitaine relâche la balle, le point n’est pas accordé.

La passe doit se faire dans le demi-terrain adverse, il est interdit de passer la balle depuis sa moitié de terrain.

- En cas de point marqué ou non, un joueur de l’équipe adverse relance la balle depuis la zone (un pied sur la ligne).
- Il est interdit de relancer directement au capitaine depuis la touche ou  sur une relance de coup-franc.
- Le changement de joueur-but (capitaine) se fait à chaque point marqué.
VARIABLES :

- Autoriser le dribble.

- Jouer avec le pied.

- Le joueur but est mobile ou non dans la zone interdite.

- Il doit bloquer le ballon en étant sur un tabouret.
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